‘L’anno della fede’ : il tema degli esercizi spirituali di Azione Cattolica
Dal 27 al 29 luglio si sono svolti gli ‘esercizi spirituali’ dell’Azione Cattolica diocesana . 
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Brevi , un concentrato di meditazioni, riflessioni, preghiera : importante pausa di riflessione per ‘ricaricarsi’ di energia spirituale, e continuare l’esercizio avviato, nei propri luoghi di residenza. 

La cornice, quella del Villaggio Shalom, tranquilla, serena che riappacifica con il creato, oserei dire con il mondo,  facendo scorgere la bellezza , la sapienza, la bontà del Creatore, riuscendo , almeno per un week-end, ‘a guardare il mondo con lo sguardo di Dio ‘. 

L’accoglienza di Rosanna e Rossano : familiare, cordiale, amicale ma riservata e rispettosa .
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I quattordici residenti, arrivati nel primo pomeriggio del 27, da Carovilli, Castropignano, Castiglione Messer Marino, Schiavi, si sono sistemati nelle casette messe a disposizione ,poi  nella cappella che sarebbe stata il luogo della preghiera  e dell’incontro con il Signore, con lo sguardo verso il mondo.   

La prima meditazione, apertasi con l’invocazione allo Spirito Santo, dettata da don Mario Fangio, assistente diocesano di A.C., e guida spirituale  degli esercizi, ci ha introdotto al tema -‘ L’anno della fede’- con un’analisi del contesto in cui si colloca la riflessione proposta dal Papa per il prossimo anno, indicando gli appuntamenti che hanno concorso a definirla : il Sinodo dei Vescovi a ottobre su ‘La nuova evangelizzazione per la trasmissione della fede cristiana’, il ricordo dell’apertura del Concilio Vaticano II, il 20° anniversario del ‘Catechismo della Chiesa Cattolica’.  Invito per tutti e per ciascuno a scoprire o riscoprire una autentica fede nel Signore, fede come esperienza di incontro, di amore donato ai fratelli, di grazia e di gioia.  La celebrazione della Santa Messa con i vespri e l’adorazione , hanno contribuito a creare un clima di raccoglimento e riflessione personale.  Il giorno seguente iniziato con la preghiera comunitaria delle lodi , altre due meditazioni (una al mattino e una al pomeriggio) : la prima  ha ricentrato l’attenzione sulla persona di Gesù per arrivare a dire , con San Paolo, ‘per me vivere è Cristo’ , analizzando il ‘conformarsi a Cristo’ che poi ‘fa ‘ la Chiesa-corpo mistico di Cristo; la seconda ha ricentrato l’attenzione sulla Chiesa – assemblea convocata da Dio- nata dal ‘cuore’ di Dio. La celebrazione della S. Messa al mattino, dei vespri con l’adorazione alla sera hanno realizzato quell’incontro con il Signore , quella Chiesa  su cui avevamo meditato. La domenica, l’ultima meditazione ha circostanziato gli ambiti, i mezzi ,gli strumenti da considerare per vivere in pienezza l’anno della fede, come crescita personale nel rapporto con il Signore, riscoperta della grandezza della Chiesa, per vivere la missione e il servizio. [image: image3.jpg]


Filo conduttore delle meditazioni un’analisi puntigliosa, approfondita e arricchita della lettera del Papa ‘Porta fidei’.

 La celebrazione Eucaristica ha concluso questo week-end di spiritualità. 

Hanno partecipato alle attività, durante il giorno, amici di Roccavivara, San Giovanni Lipioni, Montemitro.  Non sono mancati momenti di discussione, anche animata,  di convivialità che hanno fatto crescere la fraternità e il servizio reciproco .  I pranzi di Rosanna ottimi, genuini, abbondanti hanno….  ‘privato’ gli esercizi del digiuno e del sacrificio.
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Il prossimo appuntamento associativo è fissato per il 26 agosto, data del pellegrinaggio diocesano di A.C  a Roma, con visita ai musei Vaticani, alla Cappella Sistina  e  preghiera sulla tomba di San Pietro, quasi a voler sigillare il nostro impegno a vivere nel modo migliore possibile l’anno della fede.

Un grazie di cuore a quanti hanno partecipato, ai gestori del Villaggio Shalom’, ma soprattutto a don Mario, che, come sempre,  non si è risparmiato per far crescere l’Azione Cattolica diocesana, per farci fare una forte esperienza di Dio, suscitata dall’ascolto della sua Parola, compresa e accolta nel vissuto personale, sotto l’azione dello Spirito Santo,  donando, in un clima di silenzio, di preghiera , di meditazione, capacità di discernimento in ordine alla purificazione del cuore, alla conversione della vita e alla sequela di Cristo, per il compimento della missione di ciascuno nella Chiesa e nel mondo. 
Nella Putaturo

